
S I J EO L  ·  B I RTH  DAT E  R E PORT

출산택일

리포트
의사 선생님이 정해 주신 날짜 안에서,

아기에게 가장 고른 사주가 나오는 날과 시간을 골랐습니다.

샘플 · 가상 부부의 예시입니다

수술 가능 날짜 2027년 3월 8일(월) ~ 3월 15일(월)

수술 가능 시간 오전 8시 ~ 오후 5시

병원 지역 서울

엄마 1993년 4월 12일 오전 8시 30분 (양력)

아빠 1991년 11월 3일 오후 10시 10분 (양력)

살펴본 경우의 수 8일 × 하루 5개 시간대 = 40가지



한눈에  보기

추천 날짜와 시간

40가지 경우를 모두 계산해 점수가 높은 순서로 골랐습니다. 같은 날 비슷한 시간대가 겹치면 하나만

남겼습니다.

날짜 시계 시각 아기 사주(일·시) 점수

1 3월 8일(월) 오후 3:42 ~ 5:00 丙戌일 丙申시 84

2 3월 10일(수)
오전 8:00 ~ 9:22

또는 9:42 ~ 11:22

戊子일 丙辰시

(丁巳시)
83

3 3월 12일(금) 오전 8:00 ~ 9:22 庚寅일 庚辰시 81

되도록 피하면 좋은 시간

날짜 시계 시각 이유

3월 15일

(월)

오전 9:42 ~

11:22

아기 사주 안에서 물(癸)과 불(丁)이 정면으로 부딪히고, 엄마의

태어난 날 글자(亥)와도 부딪힙니다.

3월 14일

(일)

오전 11:42 ~

오후 1:22
아기를 뜻하는 글자(壬)와 태어난 시의 글자(丙)가 부딪힙니다.

병원과 상의하실 때 1순위 시간이 어렵다면 2순위, 3순위 순서로 말씀해 보세요. 세 날 모두

점수 차이가 3점 안쪽이라, 어느 날을 고르셔도 균형 잡힌 사주입니다.

시간 범위 안쪽으로 잡아 주세요. 표의 시각은 사주 시간이 바뀌는 경계에서 앞뒤 10분씩 뺀

범위입니다. 경계 근처에서 태어나면 시주가 달라질 수 있습니다.
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추천  1

3월 8일(월)
오후 3:42 ~ 5:00 · 신시(申時) 84/100

시주

丙

申
병신

일주 · 아기

丙

戌
병술

월주

癸

卯
계묘

연주

丁

未
정미

나무 1 불 3 흙 2 쇠 1 물 1

왜 이 시간인가요

다섯 기운이 모두 들어 있습니다. 나무·불·흙·쇠·물 가운데 빠진 것이 없습니다. 40가지 중 다섯

기운이 다 있으면서 힘까지 고른 경우는 3가지뿐이고, 그중 점수가 가장 높습니다.

힘이 한쪽으로 기울지 않습니다. 아기를 뜻하는 글자는 丙, 봄날의 해입니다. 봄 나무(卯)가 해를

받쳐 주고, 흙(戌)과 쇠(申)가 그 열기를 받아 결과로 바꿔 줍니다. 돕는 힘과 쓰는 힘이 거의 반반(48

: 52)입니다.

사주 안에서 부딪히는 글자가 없습니다. 태어난 날과 태어난 시가 서로 부딪히지 않습니다.

함께 알아 두실 점

불이 셋으로 조금 많은 편입니다. 자라면서 물(차분함·휴식)의 기운을 챙겨 주면 좋다는 정도의

의미이고, 흠이 되는 수준은 아닙니다.

엄마·아빠의 태어난 날 글자와는 합도 충도 없는 무난한 관계입니다.
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추천  2

3월 10일(수)
오전 8:00 ~ 9:22 · 진시(辰時) / 또는 9:42 ~ 11:22 · 사시(巳時) 83/100

시주

丙

辰
병진

일주 · 아기

戊

子
무자

월주

癸

卯
계묘

연주

丁

未
정미

나무 1 불 2 흙 3 쇠 0 물 2

왜 이 시간인가요

가족과 이어지는 글자가 가장 많습니다. 아기를 뜻하는 戊는 엄마의 癸와 천간합을 이루고, 아기의

태어난 날 글자 子는 아빠의 丑과 육합을 이룹니다. 40가지 중 엄마·아빠 두 분과 동시에 합이 되는

경우는 이 날뿐입니다.

태어난 시가 아기를 받쳐 줍니다. 아기(戊, 큰 산)는 봄에 조금 약한데, 아침 시간의 불(丙)과 흙(辰)

이 힘을 보태 줍니다.

사주 안에서 부딪히는 글자가 없습니다.

함께 알아 두실 점

쇠(金) 기운이 비어 있습니다. 쇠는 정리·결단을 뜻해서, 자라면서 끝맺음을 연습시켜 주면 좋다는

정도로 보시면 됩니다.

같은 날 9:42 ~ 11:22(丁巳시)도 점수가 같습니다. 병원 일정에 맞춰 둘 중 편한 시간을 고르세요.
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추천  3

3월 12일(금)
오전 8:00 ~ 9:22 · 진시(辰時) 81/100

시주

庚

辰
경진

일주 · 아기

庚

寅
경인

월주

癸

卯
계묘

연주

丁

未
정미

나무 2 불 1 흙 2 쇠 2 물 1

왜 이 시간인가요

오행이 가장 고르게 퍼져 있습니다. 다섯 기운이 1~2개씩 고르게 들어 있어, 어느 하나가 넘치지

않습니다.

태어난 시가 아기를 단단하게 해 줍니다. 아기를 뜻하는 庚(다듬지 않은 쇠)은 봄에 힘이 약한데,

태어난 시의 庚과 辰(쇠를 길러 주는 흙)이 힘을 보탭니다.

엄마와 이어집니다. 아기의 태어난 날 글자 寅은 엄마의 亥와 육합입니다.

함께 알아 두실 점

세 추천 중 아기를 돕는 힘이 가장 약한 편(33 : 67)이라 1·2순위보다 조금 낮게 두었습니다.
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어떻게  골랐나요

계산 기준

택일 기준은 학파마다 조금씩 다릅니다. 시절은 아래 다섯 가지를 점수로 매겨 모든 경우를 똑같은

잣대로 비교했습니다.

기준 배점

아기를 돕는 힘과 쓰는 힘이 한쪽으로 치우치지 않는가 30

다섯 기운이 빠지거나 한쪽에 몰리지 않는가 25

태어난 날·시가 부족한 기운을 채워 주는가 20

사주 안에서 서로 부딪히는 글자(충)가 없는가 15

엄마·아빠의 태어난 날 글자와 부딪히지 않는가(합은 가산) 10

시간 계산

서울은 실제 해의 위치가 시계보다 약 32분 늦습니다. 사주 시간은 이 차이를 반영해 계산했습니다.

그래서 표의 시각이 9:22, 3:42처럼 딱 떨어지지 않습니다. 시간이 바뀌는 경계 앞뒤 10분은

후보에서 뺐습니다.

3월의 절기(경칩)는 3월 6일에 바뀌므로, 이번 범위 안에서는 달 기둥이 바뀌지 않습니다.

꼭 읽어 주세요

날짜는 언제나 의사 선생님의 판단이 먼저입니다. 이 리포트는 의사 선생님이 정해 주신 범위

안에서만 골랐습니다. 사주 때문에 수술 날짜를 앞당기거나 미루지 마세요.

사주는 아기의 앞날을 정하는 것이 아니라, 타고난 기운을 이해하는 참고 자료입니다. 어느 날

태어나도 아기는 소중하고, 자라는 환경과 사랑이 가장 큰 운입니다.
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